OTHoleHus ¢ poaAuTECJIAMU

1) IlposiBnsit yuacTtre k cBouM poautensiM. OHH ycTaroT Ha padote, 1oma. [lopanyii ux uem-
HUOYIb. DTO IOMOTaeT HAJIAAUTh KOHTAKT.

2) HOCTapaI‘/’ICﬂ OOBSICHATHCS C POOUTECIIAMU YCIIOBECUYCCKUM SA3BIKOM - 3TO AACT J'IyLIH_II/II\/’I
PE3YIbTAT, HCXKCIIU KPHUKU U XJIOIIAHBE IBCPbMU.

3) ITonpocu poauTenelt pacckazaTh O CBOEH IOHOCTH, O KOH(IIMKTAX C POAUTENIAMU. ITO
pUBeZET K 0oJee rIyOOKOMY IOHUMAHUIO MEX/1y BaMHU.

4) [lomHM, yTO MHOTAA Y poAUTENeH ObIBaeT MpocTo mioxoe HacTpoeHue. [loctapaiics He
yCTpauBaTh B 3TO BPEMs JI0Ma IIYMHBIX BEUEPUHOK.

5) Ecnu poaurenu BeayT ceds ¢ TOOOH, Kak ¢ MaJTeHbKUM PEOCHKOM, HAIIOMHU BEXJIUBO UM, YTO
ThI Y>K€ [TOB3POCJIEI U XOTeN Obl BMECTE C HUMHU peIlaTh IpoOieMbl, CBA3aHHbIE C TBOEH

JKH3HBIO.

6) lait MOHATH POAUTEIISIM, YTO ThI HY>KJAEIILCS B UX COBETE M TIOMOITU. ITO TTOMOXKET
YCTaHOBUTH JIOMa OJIaronpusITHYI0 0OCTaHOBKY.

7) PasroBapuBaii co CBOUMH POJUTEISIMH, COOOIIail UM HOBOCTH TBOEH JKU3HHU.
8) Crapaiics He 0OMaHbIBaTh poauTesiell. TaliHoe Bce paBHO CTAHOBUTCS SIBHBIM.
9) [TomMHH, YTO POAUTENU TOXKE MOT'YT COBEpIIATh OMUOKU. Bynb cHUCXOaUTENIEH.

10) Pogutenbckuii 3ampeT yaiie BCEro 0Ka3blBaeTcs MPABUIbHBIM pELICHUEM. 3ayMaiics, 4To
OBl IPOU3OIILIO, eCiH Obl TeOe OBLIO MO3BOJICHO BCe!

11) Ecniu mpou3sornuia ccopa, U Thl 4yBCTBYEIIb ce0sl BUHOBATHIM, HAWIM B ce0e CHIIbI ITOJIOUTH
HEPBBIM. YBa)KEHUE Thl HE MOTEPSICILb, TIOBEPD.

12) YcTaHoBH ¢ poANUTENISIMU TPAHULIBI TMYHON TEPPUTOPHH, HO HE pa3ipakasch, HE TpeOysl.
[TpocTo monpocu ux o0 3TOM.

13) PaboTa 1o AoMy CIIy>KUT OTJIIMYHOM MOJATOTOBKOM K CAMOCTOATENIbHOM ku3HU. OTHECUCH K
HEel ¢ TOHUMaHUEM.

14) Bo3BpaiiieHue 10Moii K OMpeIeIeHHOMY BpEMEHU — 3TO COco0 orpaanuTh TeOs OT

HENPUATHOCTEH, TO €CcTh, Mepa Oe3onacHocTu. Ecin 3aepxkuBaenibesi, 00513aTeNbHO TO3BOHU,
oHu e BonHytorcs! [Tobeperu ux nmus ceods.

JlroouTte cBOUX 0JM3KHUX!
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