Kak orBeTuTh Ha XaMCTBO, 4ITO J€/J1aTh U Y€ro JA€/J1aTb HE CJICAYEeT

K coxanenuro, BCTpETUTHCS C XaMOM MOKHO BE3JIE.
Harnple u HeBOCTIMTaHHBIC JIFO/IA TTPUBBIKIH
«MMO0EXKIAaTh» B CIIOPAX MPHU MOMOIIM OCKOPOJIEHUHN U
BOT HECKOJIbKO COBETOB, KaK OTBETUTh Ha XaMCTBO,
YTO JIeNIaTh U YETO JIeNIaTh HE PEKOMEHAYETCS BO

BpeMs IMajiora ¢ XaMoBaThIM coOeceTHuKoM. MTak,

Kak oTBeTHTH Ha XaMCTBO — Yero AeJaTh He HAI0

» Tlpexne Bcero, abCcTparupyutech U He MPUHUMANTE OCKOPOICHUS HA CBOM
cuér. [ToBeprTe, qaxe eciu XaMCTBO aJpeCcOBaHO JIMYHO BaM, JIFOOOU Apyrou
YEJIOBEK Ha BAIlleM MECTE YCIbIIIAN ObI TO KE camoe.

* He OoliTech xama, KOTOPBI MPUBBIK, YTO JIFOJIM OOBIYHO CTaparoTcs n30exkaTh
CKaHJlaJia ¥ IOTOMY YS3BUMBI 1J1s1 Tpy0oocTr. OJJTHAKO HU B KOEM CIIy4yae HE XaMUTe
B OTBET, MPOCTO UMEUTE B 3arace HECKOJIbKO MPUEMIIEMbIX JIJIsl TOTI00HBIX
CUTYallUl «IeKYPHBIX» (pa3 U OTBEUANTE C UX TTOMOIIBIO.

Kak oTBeTHTH Ha XaMCTBO — 4TO J€JIaTh

» ®pa3bl, KOTOPHIMH MOXXHO OCaJIUTh XaMa, HE IOJKHBI ObITh 3JI0OHBIMU, HHAYE
IPOJOJKEHUS CKaHaala He u30exarts. Jlydie, eciu oHu OyIyT ¢ OTTEHKOM
romopa. Hanpumep, eciiv xaM «IIpoXOAUTCS MO MOBOAY Ballleil BHEIIHOCTH,
ckaxkuTe «JlomkeH e ObITh U Y KpaCUBOTO 4YeoBeKa U3bsH!», « Thl MHE TOXKE
OYEHb HpaBUIILC» WK «He mbITaiitech MEHSI OOUETh, 3TO HE TIOIYyYaeTCs JIaxe y
npodeccronason!».

» CkazaB «JIexypHy0» ppa3y, He oOpalaiiTe Ha Xama BHUMaHUs, a TPOCTO
MPOJIOJKANTE 3aHUMATHCSI CBOMM JICJIOM. ITO €T0 «00€30PY>KHUT.

* Ectb emé oguH BapuaHT, Kak OTBETUTh Ha XaMCTBO: a0CTparupyurech oT
OCKOPOJICHHI ¥ MOJTYa, pacCMaTpuBaiTe xama, IisiAs eMy B 1i1asza. [lycts on

HCPBHHUYACT, BBI CHOKOMHEI.



